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VILLAGGIO APERTO DA VENERDI 25 SETTEMBRE
CON TANTE INIZIATIVE GRATUITE DI SALUTE, SPORT E BENESSERE

CONSULTI E PRESTAZIONI SPECIALISTICHE APERTI ALLA POPOLAZIONE
con il patrocinio di ATS Brescia

con la partecipazione volontaria degli operatori sanitari di
ASST Franciacorta

ASST Garda

ASST Spedali Civili

ASST Valcamonica

Fondazione Poliambulanza

Fondazione Richiedei

Studioerre

Terme di Sirmione

Sotto il patrocinio di Ordine dei Medici e Chirurghi e Odontoiatri di Brescia, Ordine delle Professioni
Infermieristiche di Brescia, Ordine Interprovinciale della Professione Ostetrica di Brescia e Mantova,
Ordine Interprovinciale della professione Sanitaria di Fisioterapista di Brescia e Mantova, Ordine dei
Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e delle Professioni Sanitarie Tecniche, della Riabilitazione e
della Prevenzione Brescia e Federfarma. Con la collaborazione dei Farmacisti bresciani e degli
studenti del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita Cattolica e di UNIBS.

Le aree cliniche coinvolte dalle attivita di promozione alla salute sono: Senologia, Ginecologia,
Fisioterapia, Flebologia, Geriatria, Alimentazione, Oculistica, Osteoporosi, Patologie
dell'apparato gastroenterico, Patologie del cavo orale, Pneumologia, Urologia.

Sara presente 'ambulatorio infermieristico per la valutazione del rischio cardiovascolare e I'unita
mobile vaccinale del’ASST Spedali Civili di Brescia con possibilita di effettuare vaccinazioni in loco.
Nello stand della Farmacia dei Servizi sara effettuato I'elettrocardiogramma e il dosaggio della
vitamina D.

Saranno presenti attivita informative sulla promozione alla salute in gruppi nell’'orario di apertura

del Villaggio.

PRENOTAZIONE SCREENING: Al Villaggio della Salute sara presente lo stand di ATS Brescia
dedicato alla prenotazione in loco degli screening istituzionali e all’attivita informativa.

MEET THE PINK 4, attivita formative e sul campo per i piu giovani, sulle tematiche della Tecnologia
come strumento e non come rifugio, a cura di Michele Dusi, con il patrocinio di ATS Brescia (attivita
riservata alle scuole che hanno aderito al programma)

STAND DELLA POLIZIA SCIENTIFICA presente nel pomeriggio di sabato 26 settembre.

AREA SPORTIVA: saranno presenti attivita sportive, prove pratiche e danza. Parete da arrampicata
e dimostrazioni di vari sport.

PROGRAMMA BRESCIA 25-27 SETTEMBRE 2026




VENERDI 25 SETTEMBRE

VILLAGGIO DELLA SALUTE

14.00 -18.00 Iniziative di sensibilizzazione e promozione alla salute.
Consulti ad accesso libero nelle seguenti specialita:
Senologia
Ginecologia
Fisioterapia
Flebologia
Geriatria
Alimentazione
Oculistica
Osteoporosi
Patologie dell’apparato gastroenterico
Patologie del cavo orale
Pneumologia
Urologia
Farmacia dei Servizi
Ambulatorio Infermieristico
Vaccinazioni
Attivita di gruppo per la promozione alla salute

AREA PALCO
16.45 -17.30 Inaugurazione del Villaggio Race for the Cure Brescia 2026

ATTIVITA PER LE DONNE IN ROSA IN AREA DEDICATA

14.00 - 18.00 Laboratori artistici / creativi di gioielli, a cura di Loredana

14.00 -18.00 Inner Healing, realta virtuale per le terapie oncologiche, a cura di React

14.00 -18.00 Presentazione di prodotti dermocosmetici testati per pazienti oncologici,
a cura di La Roche Posay
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SABATO 26 SETTEMBRE

VILLAGGIO DELLA SALUTE
09.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00

Iniziative di sensibilizzazione e promozione alla salute.
Consulti ad accesso libero nelle seguenti specialita:
Senologia

Ginecologia

Fisioterapia

Flebologia

Geriatria

Alimentazione

Oculistica

Osteoporosi

Patologie dell’apparato gastroenterico

Patologie del cavo orale

Pneumologia

Urologia

Farmacia dei Servizi

Ambulatorio Infermieristico

Vaccinazioni

Attivita di gruppo per la promozione alla salute

14.00 -18.00 Dimostrazioni e prove pratiche di Rianimazione Cardiopolmonare (RCP)
e disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo, a cura del Centro IRC
di Fondazione Poliambulanza

AREA PALCO

16.00 -18.00  Esibizione di tessuti aerei, a cura di Flyfit Brescia, maestra Charlotte

16.00 -16.30 Body rock (pound americano), a cura di insegnante Milena

16.30 -16.50 Zumba ivoriana, a cura dell’Associazione Donne Ivoriane

16.50 -17.30 Zumba, a cura di GB Studio Danza, insegnante Francisco Hernandez

17.30 -18.00 Country, a cura della Scuola The Hazzard Country Dance

18.00 - 18.20 Esibizione di Tango, a cura di Solo Tango ASD

18.20 - 18.50 Duetti di danza, a cura del Centro Danza di Antonella Settura
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SABATO 26 SETTEMBRE

ATTIVITA PER LE DONNE IN ROSA IN AREA DEDICATA

09.00 -12.30 Laboratori artistici / creativi di gioielli, @ cura di Loredana
09.00 -12.30 Laboratorio creativo di crochet, a cura di Francesca Panada
09.00 -12.30 Attivita Meet the Pink con gli student;,
a cura di Michele Dusi, Federico Tralce e Federico D’Anna
09.00 -18.30 Inner Healing, realta virtuale per le terapie oncologiche, a cura di React
14.30 -17.30  Laboratori artistici / creativi di gioielli, a cura di Loredana
14.30 - 16.15 Laboratorio creativo di crochet, a cura di Francesca Panada
15.00 -15.30 Tatuaggio dell'areola, un progetto realizzato
con il sostegno di Komen ltalia, a cura di Catherine Figueiras Lopez
15.30 - 16.15 Qualche indicazione sulla gestione dell’'ansia,
a cura della Dr.ssa Marzia Poli e della Dr.ssa Rosamaria Gozio
16.15 - 17.45 La Forza dei Colori - Corner di Armocromia: scopri i tuoi colori amici
per valorizzarti al meglio e scegliere con sicurezza nello shopping
(altamente consigliato presentarsi senza trucco), a cura di llaria Cottini
17.45 -19.00 Degustazione oli di oliva e a seguire aperitivo
(attivita riservata alle Donne in Rosa), a cura di Coldiretti Brescia




DOMENICA 27 SETTEMBRE

ore 08.00 -13.00

INSIEME PER LA RACE!

08.00

08.15 - 09.00
08.50 - 09.20
09.30 - 09.40

09.45
09.50

10.00
1.15

Apertura del Villaggio Race:

ultime iscrizioni, ritiro borse gara, area giochi per bambini e stand espositivi
Colazione in Area donne in Rosa, a cura della Pro loco Alfianello
Riscaldamento pre-Race, a cura di della maestra zumba Marina Paraluppi
Esibizione del coro di voci bianche ‘Un Cuore di Voci’

seguito dalla Fanfara dei Carabinieri

Tutti pronti per la partenzal

Inno nazionale suonato dalla Fanfara dei Carabinieri accompagnati

dal coro di voci bianche ‘Un Cuore di Voci’

Partenza della corsa non competitiva e della passeggiata

Cerimonia di premiazione
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SOTTO L’ALTO PATRONATO DEL PRESIDENTE DELLA REPUBBLICA
CON IL PATROCINIO E LA PARTECIPAZIONE DI
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